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O MATERIAL DAS

Tipos de plastico, seu uso e descarte correto
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Caros leitores,

Este e-book, intitulado ‘As mil faces do
plastico, tem como tema central as
nuances dos principais tipos de plasticos
que moldam nosso mundo. Desde ©
PET ao PVC, mergulharemos nas
caracteristicas Unicas de cada um,
destacando sua versatilidade, seguranca
e contribuicao para a economia circular.

Ao longo deste e-book, vocé
descobrira a importancia do plastico
para a sociedade, bem como praticas
sustentaveis de descarte e reciclagem.

Aproveite este material e boa leitura!



A classificacao dos tipos
de plastico

Classificar os tipos de plastico € fundamental para garantir um gerenciamento
eficaz sustentavel desses materiais. No contexto brasileiro, a norma técnica para

plasticos, denominada NBR 13.230:2008, foi desenvolvida em conformidade com
critéerios internacionais.

Esta norma utiliza uma numeracao que categoriza o material em seis distintos tipos de
plasticos (PET, PEAD, PVC, PEBD, PP, PS), apresentando ainda uma sétima opcao
denominada "outros’.

Este codigo, muitas vezes encontrado na base de garrafas e embalagens plasticas,
ajuda a distinguir diferentes tipos de plasticos e facilita o processo de triagem e
reciclagem. A educacao da populacao sobre a importancia desses codigos e a
participacao ativa na separacaoc de residuos contribuem para um sistema de
reciclagem mais eficaz e sustentavel.
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Decifrando os tipos de plastico

@) PET ou PETE (Tereftalato de Polietileno)

O Tereftalato de Polietileno, mais conhecido como PET ou PETE, € um dos plasticos mais
amplamente utilizados na fabricacao de embalagens para produtos alimenticios e
bebidas. Sua popularidade se deve a sua transparéncia, leveza e resisténcia. Garrafas para
refrigerante, agua, sucos e embalagens frequentemente empregam o PET devido a sua
capacidade de preservar a qualidade do conteudo e ser facilmente reciclavel.

Além disso, o PET é usado na producao de bandejas para frutas, legumes e refeicoes prontas.
Na indUstria téxtil, as fibras de PET sao essenciais para a fabricacao de uma vasta gama de
tecidos, desde roupas até cobertores e carpetes. O PET também € empregado na producao
de recipientes para produtos farmacéuticos e cosmeéticos, mostrando sua versatilidade e
importancia em diversos setores.

Explorar as muitas faces do PET nos permite compreender nao apenas sua aplicacao pratica,
mas também sua importancia na reducao do desperdicio. A reciclagem do PET € uma pratica
estabelecida, transformando garmafas pds-consumo em fibras téxteis, embalagens e até
mesmo novas garrafas (bottle to bottle). Conhecer e promover essa reciclabilidade contribui
para a construcao de umiciclo de vida sustentavel para o PET.
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@_\ PEAD (Polietileno de alta densidade)

O Polietileno de Alta Densidade (PEAD) € um material importante no mundo dos plasticos,
notavel por sua resisténcia e rigidez. Este material € amplamente usado em uma variedade
de aplicacoes que exigem durabilidade e seguranca, desde recipientes para produtos
quimicos e brinquedos robustos até garrafas para leite e embalagens para cosmeticos.

A estrutura molecular densa do PEAD o toma ideal para a producao de embalagens para
alimentos, preservando a qualidade e prolongando a vida util dos produtos. Além disso,
é escolnido para tubulacbes de agua e gas devido a sua resistencia a corrosao e
impermeabilidade, bern como em aplicacées de construcao civil, como lonas e membranas

impermeabilizantes.

Na vida cotidiana, encontramos o PEAD em sacolas de supermercado e lixeiras, onde sua
capacidade de suportar pesos significativos sem rasgar € especialmente valorizada.
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@_\ PVC (Policloreto de vinila ou Cloreto de polivinila)

O PVC, conhecido por sua versatilidade e durabilidade, € um dos protagonistas na vasta gama
de plasticos. Originado do cloreto de vinila, este polimero se destaca em aplicacdes diversas,
desde tubos até revestimentos. Sua resisténcia quimica e fisica o tornam ideal para ambientes
desafiadores.

Além disso, o PVC é amplamente utilizado em janelas e portas, proporcionando isolamento
térmico e acustico, bem como resisténcia a variacdes climaticas. Na indUstria automotiva, €
empregado em pecas internas e externas devido a sua resisténcia e maleabilidade. Também é
encontrado em moveis de exterior, como cercas € mobiliario de jardim, devido a sua
durabilidade e resisténcia a corrosao.

Quanto aos beneficios do PVC, é essencial destacar sua contribuicao para a seguranca em
produtos do cotidiano, como cabos elétricos e artigos medicos. No entanto, equilibrar a
praticidade do PVC com praticas ambientalmente responsaveis € crucial. Este polimero pode ser

reciclado de forma eficiente, evitando seu acumulo em locais inapropriados e destacando a
importancia da economia circular.

A plasticidade do PVC nao se limita apenas a sua forma fisica, a0 compreendermos e
valorizarmos esses aspectos, contribuimos para um futuro em que as diversas faces do plastico
coexistem com o meio ambiente.
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@) PEBD (Polietileno de baixa densidade)
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O Polietileno de baixa densidade (PEBD) € um plastico flexivel e leve, amplamente utilizado
em sacos, filmes agricolas e embalagens diversas para alimentos. Sua maleabilidade e

resistéencia a tracao o tornam ideal para aplicacoes que exigem flexibilidade e
durabilidade.

A versatilidade do PEBD nao apenas facilita o transporte de produtos, mas tasbém encontra
aplicacées inovadoras em areas como a medicina, em que é utilizado em embalagens para
dispositivos meédicos.

Ao abordar as diversas faces do PEBD, destaca-se sua contribuicao para a reducao de
residuos. Estratégias de reciclagem eficazes podem transformar o PEBD em novos

produtos, prolongando sua utilidade e minimizando o impacto ambiental. Entender e
promover essas praticas € essencial para integrar o PEBD de maneira sustentavel em nosso

dia a dia.
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@_\ PP (Polipropileno)

O Polipropileno (PP) € um polimero versatil, estendendo seu alcance desde embalagens ateé
dispositivos meédicos, demonstrando sua adaptabilidade a diversas aplicacoes
industriais e de consumo. Sua leveza o posiciona como uma escolha ideal para uma ampla
gama de produtos, desde embalagens flexiveis até utensilios domésticos.

A resisténcia térmica do PP adiciona uma dimensao adicional as suas aplicacoes, tornando-o
uma escolha popular para recipientes destinados ao armazenamento de alimentos
quentes. Essa caracteristica destaca a capacidade do PP de manter sua integridade estrutural
e funcional em condices térmicas variadas, contribuindo para a praticidade em setores
como o de alimentos e bebidas.

No ambito meédico, o PP é fundamental na fabricacao de dispositivos médicos
descartaveis, como seringas e frascos. Sua combinacao de propriedades, incluindo a
resisténcia quimica e a capacidade de ser moldado em formas complexas, torna-o uma
escolha valiosa para garantir a seguranca e eficacia desses produtos.

Além disso, as aplicacdes do PP se estendem a indUstria automotiva, téxtil e de mobiliario,
destacando sua versatilidade na criacao de pecas e componentes essenciais em diversos
setores.




@_\ PS (Poliestireno)

O Poliestireno (PS) se destaca como um polimero versati, em uma variedade de
aplicacoes, desde produtos descartaveis até componentes de construcao civil. Sua
leveza e propriedades isolantes o tornam uma escolha popular em produtos de consumo
diario, como copos descartaveis, bandejas para alimentos e marmitas.

No setor de embalagens, o PS é frequentemente escolhido devido a sua facilidade de
moldagem, que permite a producao eficiente de recipientes diversos. Sua capacidade de
manter a temperatura e o frescor dos alimentos torna-o uma escolha pratica para
embalagens de alimentos prontos para consumo, demonstrando sua presenca em
lanchonetes, supermercados e estabelecimentos de fast food

Além das aplicacbes em embalagens, o PS € utilizado na industria da construcao civil para
isolamento térmico e acustico. Paineis de isolamento em poliestireno expandido (EPS) sao
empregados para melhorar a eficiéncia energética de edificios, destacando a versatilidade

do PS em contribuir para solucoes mais sustentaveis em diferentes setores.
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@) Outros plasticos

A categoria "Outros plasticos' abrange uma diversidade de polimeros que nao se
enquadram diretamente nos seis tipos principais identificados pelo codigo de
identificacao de resina. Essa classificacao ampla reflete a complexidade e inovacao
continuas no desenvolvimento de materiais plasticos, muitos dos quais sao formulados para
atender a necessidades especificas em diversas industrias.

E importante destacar que, devido a diversidade dessa categoria, os métodos de
reciclagem e processamento podem variar significativamente entre os diferentes tipos
de plasticos agrupados como "Outros" A conscientizacao sobre as propriedades
especificas e os métodos de reciclagem aplicaveis a esses plasticos € essencial para garantir
uma gestao eficiente e sustentavel dos residuos plasticos.

Explorar os "Outros plasticos' € mergulhar em um mundo de inovacao e adaptacao, em que
novos materiais estao constantemente sendo desenvolvidos para atender as demandas
em evolucao da sociedade e do meio ambiente. O entendimento dessas opcdes e O
incentivo a pesquisa e desenvolvimento sustentavel sao cruciais para moldar o futuro do
cenario dos plasticos.
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O descarte correto
e reciclagem

A gestao adequada do descarte e a eficacia da
reciclagem sao pilares essenciais na abordagem
sustentavel dos plasticos. Conhecer os diferentes
tipos de plasticos e suas caracteristicas facilita a
separacaoc adequada, promovendo um ciclo de
reciclagem mais eficiente. O PET, por exemplo,
exemplifica como o descarte consciente pode
transformar garrafas pos-consumo em novos
produtos, contribuindo para a reducao do
desperdicio e a preservacao de recursos.

Alem disso, praticas de reciclagem eficazes, como
aquelas aplicadas ao PEAD e PEBD, demonstram
como é possivel prolongar a utilidade desses
plasticos e minimizar seu impacto ambiental. Ao
incorporar habitos de descarte correto e participar
ativamente da reciclagem, cada individuo contribui
para a construcao de uma cadeia sustentavel para
os plasticos.
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EXPLICA

CONCLUSAO

Ao explorarmos as mil faces do plastico, mergulhamos em um universo multifacetado de
iNovacao, versatilidade e desafios. A classificacao criteriosa dos tipos de plasticos, guiada por
normas internacionais e regulamentaces nacionais, € fundamental para uma gestao consciente
e eficaz desses materiais. Compreender as nuances de cada polimero, suas aplicacoes especificas
e a importancia de praticas sustentaveis, como a economia circular e a reciclagem, € essencial
para moldar um futuro consciente e sustentavel.

Portanto, convidamos vocé a refletir sobre de que forma vocé pode agir neste cenario. Cada
escolha, desde o momento da compra até o descarte adequado, contribui para o destino
correto dos plasticos em nossa sociedade.

VEJA ALGUMAS ACOES QUE O MOVIMENTO
PLASTICO TRANSFORMA ESTA INSERIDO:

O Movimento Plastico Transforma € uma iniciativa do PICPlast — Plano de Incentivo a
Cadeia do Plastico, criado a partir da parceria entre a Braskem e a ABIPLAST - Associacao
Brasileira da Industria do Plastico. Desde 2016, o Movimento Plastico Transforma tem se
dedicado a criacao de conteudos educativos e interativos, promovendo a inovacao e
destacando o potencial do plastico quando combinado com tecnologia, criatividade
e responsabilidade. Confira alguns dos nossos projetos:

Mutiroes de limpeza: os mutirdes de limpeza nas praias e rios espalhados pelo Brasil
visam a preservar o meio ambiente, concentrando esforcos na remog¢ao de residuos
Dara promover a sustentabilidade.

Acao de reciclagem na Corrida Sao Silvestre: na Corrida Sao Silvestre, o Movimento
Plastico Transforma coleta os copos plasticos d’agua descartados pelos atletas,
encaminhando-os para reciclagem, transformando o material plastico reciclado em
novos produtos que sao doados a entidades publicas, e que ja beneficiaram milhares de
criancas e adolescentes desde 2019.
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Espaco Economia Circular no Museu Catavento: espaco onde os visitantes aprendem
brincando sobre a criacao dos plasticos, seus diversos tipos e como eles sao aplicados no dia

a dia da sociedade. O espaco ainda apresenta jogos e projecdes que abordam O Consumo e

descarte conscientes, reciclagem e a importancia da gestao correta dos residuos para a evolucao
da economia circular.

Tampinha Legal: uma parceria que incentiva a coleta de tampas plasticas para reciclagem,
promovendo a conscientizacao ambiental e apoiando acdes sociais.

Conheca todas as nossas iniciativas em: www.plasticotransforma.com.br






