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A tecnologia de impressao 3D
vem se destacando como uma
ferramenta inovadora na area

da salde, oferecendo solucoes
personalizadas e acessiveis para
JUma variedade de necessidades
meédicas e, um dos materiais mais
utilizados nesse processo,

e O plastico.

Versatil, duravel e capaz de ser
moldado em formas complexas,

o plastico utilizado em impressao

3D tem o potencial de transformar
vidas, principalmente no campo da
medicina, onde 0s avancos

saO Nnotaveils.

Neste e-book vocé entende como
O plastico esta inserido nestes

cenarios, gquais sao os tipos de

plasticos mais indicados e como 0Ss
AvVancos trazem novas perspectivas

Dara a vida das pessoas.

Aproveite este e-book
e boa leitura!
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A impressao em trés dimensoes, tambéem conhecida como impressao 3D, surgiu na
decada de 1980, inicialmente voltada para atender a indUstria automotiva, que viu uma
oportunidade de produzir prototipos de forma rapida e eficiente antes de investir em

ferramentas para a linha de producao.

Desde entao, essa tecnologia expandiu seu alcance, sendo utilizada na fabricacao de
Uma variedade de itens, desde trajes espaciais, até canetas e brinquedos.

Nos Ultimos anos, No entanto, observou-se um aumento signincativo no interesse
e investimento no setor de salde, com a adocao crescente da impressao 3D para
aplicacoes medicas e assistenciais. Aumentando assim o uso dessa tecnologia para
a impressao de orgaos, impulsionado pelo surgimento de pesquisas e publicacoes
cientificas sobre o tema.
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A tecnologia de impressao 3D esta cada vez mais presente na

area da salde, oferecendo solucdes inovadoras que impactam
positivamente a vida dos pacientes. Uma variedade de
materiais € empregada nessa tecnologia, cada um escolhido
DOr suas caracteristicas Unicas e aplicacoes especificas.

Materiais plasticos sao frequentemente utilizados, variando

em dureza e cor de acordo com a consisténcia do orgao a ser

reproduzido, abrangendo desde fraturas Osseas atée tumores

ou obstrucoes em vasos sanguineos.

Entre os materiais mais usados na impressao 3D voltada para

a saude, encontramos os seguintes:

PLA (Acido Polilatico)

O PLA € um material biodegradavel
derivado de fontes renovaveis, COmo
Milho e cana-de-acucar. Na area da
saude, € frequentemente utilizado na
fabricacao de modelos anatomicos
para fins educacionais e planejamento
cirdrgico. Sua biocompatibilidade o torna
ideal para uso medico, especialmente
NOS Casos em gue a seguranca do
Daciente € prioritaria.
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ABS (Acrilonitrila Butadieno Estireno)
O ABS e conhecido por sua resisténcia
e durabilidade, sendo frequentemente
empregado na fabricacao de proteses

e Orteses. Sua capacidade de suportar
cargas e resistir ao desgaste torna-o
uma escolha frequente para dispositivos
medicos gue requerem alta resisténcia
mecanica.
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PETG (Polietileno Tereftalato Glicol)

°

O PETG @ um mater

al transparente

e resistente, geralmente utilizado na
fabricacao de modelos anatomicos
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Dara visualizacao em 3D e planejamento

°

Cirdrgico. Sua transparéncia permite uma

°

V

sualizacao clara das estruturas internas
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mento de

do corpo, facilitando o entenc
complexas condicOes medicas.
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TPU (Poliuretano Termoplastico)
O TPU é conhecido por sua flexibilidade
e elasticidade, sendo utilizado na

fabricacao de orteses e dispositivos

°

méd

COS que requerem um ajuste
confortavel e adaptavel ao corpo do

Daciente. Sua capacidade de se moldar
as formas anatomicas torna-o ideal para

UsO em aplicacodes medicas.
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A tecnologia da impressao 3D vem transformando o planejamento cirdrgico com

modelos anatdmicos precisos e facilitando a simulacao e o teste de dispositivos

medicos antes da producao final. Essa tecnologia nao so otimiza os resultados clinicos,

mas tambem eleva a qualidade de vida dos pacientes, marcando uma nova era Nos

cuidados médicos com:

Proteses personalizadas
Jma das aplicacoes mais significativas

da impressao 3D na sadde € a fabricacao
de proteses personalizadas. Utilizando
plasticos de alta qualidade, € possivel

criar proteses sob medida para atender
as necessidades especificas de cada
Daciente. 1sso Nao s melhora o conforto

e a funcionalidade das proteses, mas
fambém proporciona maior qualidade de

vida para os individuos que as utilizam.

movimento
plastico

transforma

Orteses sob medida

Alem das proteses, a impressao 3D
fambém é amplamente utilizada na
fabricacao de orteses personalizadas.

-sses dispositivos, gue auxiliam na
correcao de deformidades ou nNo suporte
de partes do corpo lesionadas, podem
ser produzidos com precisac milimeétrica,
carantindo um ajuste perfeito e maximo
conforto para O paciente.
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Modelos anatomicos para
planejamento cirargico

Outra aplicacao importante da impressao
3D na area da saude é a criacao de
modelos anatomicos detalhados para

O planejamento de procedimentos
cirtrgicos. Utilizando plasticos
transparentes e resistentes, os Cirurgioes
podem estudar a anatomia do paciente
de forma mais precisa, antecipando
potenciais complicacoes e otimizando ©
resultado final da cirurgia.

imulacao de proteses e dispositivos medicos
[ém disso, a impressao 3D permite a simulacao de proteses e dispositivos medicos

ntes da producao em escala real. Isso permite aos fabricantes testar e aprimorar seus

(‘

cacia dos

rodutos antes de disponibiliza-los no mercado, garantindo a seguranca e e
ispositivos meédicos utilizados pelos profissionais de salde e pacientes.
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O funcionamento basico da impressora O impacto da impressao 3D vai aléem das
3D segue o mesmo principio da aplicacoes técnicas, pois ela tambem
impressora convencional, com a DOSSUI UM signincado profundo No gue
diferenca de que, em vez de tinta, diz respeito a acessibilidade e reducao
sao utilizados po, gel ou filamento de CUstos. POr exemplo, proteses
plastico. Esses materiais sdo depositados ~ Produzidas tradicionalmente podem
em Camadas sucessivas para criar pecas ser extreramente caras, mas com a
tridimensionais, como dedos, impressao 3D, o custo de producao pode
cranios ou dentes. ser drasticamente reduzido, tornando-
as acessiveis para uma parcela maior da
“ssa técnica possibilita uma populagao.
personalizacdo sem precedentes na
4rea da medicina. Por exemplo, para O O Instituto Nacional de Saude dos
reproduzir o cranio plastico de um -stados Unidos (National Institutes of
baciente, s&o utilizadas imagens de Health ou NIH, na sigla em inglés) explica
‘essonancia magnética ou tomografia que, inclusive, as novas tecnologias
computadorizada da pessoa como base, ~ de impressao 3D ja podem dar um um
carantindo uma cépia idéntica ao original.  Incrivel retorno dos investimentos.
Um dos avancos mais impressionantes ~ 5¢gundo a NIH, um plastico que
no campo da impressao 3D é a vale centavos ajudou pesquisadores
bioimpressao, que utiliza biotintas a investigar questoes cientificas
fabricadas com materiais compativeis importantes.

com o corpo humano para criar
estruturas que podem imitar orgaos
reais em funcionalidade e consisténcia

-sta técnica é especialmente promissora
Dara a medicina regenerativa, oferecendo
esperanca para a reconstrucao de
tecidos danificados e até a fabricacao

de Orgaos para transplantes, reduzindo a
dependéncia de doadores e 0s riscos de
rejeicao. Com essa abordagem, espera-se

imprimir orgaos idénticos aos naturais.
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NO BRASIL

-m territorio nacional, a utilizacao de implantes personalizados

carece de regulamentacao pela Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa), demandando autorizacao especial devido a
DUrocracia do orgao.

Contudo, ja ha a producao de instrumentos para o planejamento
cirurgico, como a reproducao de cranios e maxilares, pelo Centro

de Tecnologia da Informacao Renato Archer (CT1), em Campinas.
Desde 2000, o CTl tem fornecido pecas para 3.385 cirurgias, a
maioria para o Sistemna Unico de Saude (SUS), principalmente para
casos de reconstituicao ossea decorrentes de acidentes, tumores ou

anomalias genéticas.

Apesar de promissora, a bioimpressao de Orgaos humanaos reais ainda

enfrenta desalos técnicos, eticos e regulatorios. No entanto, sua
orincipal vantagem € que ela abre caminno para possiveis aplicacoes
futuras que poderiam eliminar a dependéncia de transplantes de
Orgaos convencionais.
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A impressao 3D vem transformando a medicina, oferecendo solucoes personalizadas
COmMo proteses e orteses sob med

°

°

da, modelos anatomicos detalnados e simulacoes
versas que prometem revolucionar o sistema de salde.

“mbora haja desalios a superar, como questdes técnicas e regulatorias no Brasil e ainda
NO MuNdo, © impacto positivo da |

mpressao 3D na salde é inegavel com O aumento
dade e reducao de custos.

L4 L4

da acessib

-stamos diante de uma revolucao que esta moldando o futuro dos cuidados de saude,
proporcionando melhor qualidade de vida para pacientes em todo o mundo.
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Como participar dos projetos
do Movimento Plastico Transforma?

O Movimento Plastico Transforma é uma iniciativa do PICPlast — Plano de Incentivo a Cadeia

do Plastico, criado a partir da parceria entre a Braskem e a ABIPLAST - Associacao Brasileira da
IndUstria do Plastico. Desde 2016, o Movimento Plastico Transforma tem se dedicado a criacao

de conteudos educativos e interativos, promovendo a inovacao e destacando o potencial do
plastico quando combinado com tecnologia, criatividade e responsabilidade. Confira alguns dos
NOSSOS projetos:

0s mutirdes de limpeza nas praias e rios espalnados pelo Brasil visam a
preservar o meio ambiente, concentrando esforcos na remocgao de residuos para promover a
sustentabilidade.

na Corrida Sao Silvestre, o Movimento Plastico
Transforma coleta os copos plasticos d “agua descartados pelos atletas, encaminhando-os para
reciclagem, transformando o material plastico reciclado em novos produtos que sao doados a
entidades publicas, ¢ que ja beneficiaram milhares de criancas e adolescentes desde 2019,

espaco onde os visitantes aprendem
brincando sobre a criacao dos plasticos, seus diversos tipos e como eles sao aplicados no
dia a dia da sociedade. O espaco ainda apresenta jogos e projecoes que abordam o CONsSUMo e
descarte conscientes, reciclagem e a importancia da gestao correta dos residuos para a evolucao da
economia circular.

Uma parceria gue incentiva a coleta de tampas plasticas para reciclagem,
promovendo a conscientizacao ambiental e apoiando acdes sociais.

Conheca todas as nossas iniciativas em: www.plasticotransforma.com.br
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